
 

           
 

 
 
 

6^ 
 

BEFANA   EVO  RUN 
 

 

Castelmuzio (SI) 09/01/2022 
 

 
LA GARA E’ VALEV0LE  PER  IL  CORRI NEL VERDE 2022 

 
La A.S.D. SIENARUNNERS e l’ASD V.MAZZOLA CASTELMUZIO organizzano per il giorno 09/01/2022 a  
Castelmuzio,  una  manifestazione  Podistica  denominata  “6^  BEFANA  EVO  RUN  ”  alla  quale possono 
partecipare  i tesserati Uisp, Fidal o Runcard. 

N.B. La partecipazione è riservata ai possessori di Green Pass. 
 

REGOLAMENTO 
 

Il ritrovo è fissato per le ore 8,30  presso la Piazza della Pieve a Castelmuzio. 
Saranno a disposizione tre percorsi: 

6   km   passeggiata Ludico Motoria 
15 km   Corri nel Verde 

 
La partenza delle gare che avverrà alle ore 9,15 per le Categorie Giovanili, ore 9,30 per le Categorie Maggiori e 
passeggiata 

 
Percorso Corri nel Verde 

La manifestazione si svolgerà sul  percorso di  15 km 
 
Le iscrizioni potranno essere fatte solo per e-mail a atleticaleggera.siena@uisp.it fino a Venerdì 7 gennaio 

Quota iscrizione 5 €  (premio di partecipazione per tutti i partecipanti) 
Le Iscrizioni si accetteranno solo dietro la presentazione della Tessera Assicurativa per l’anno 
2021/2022 per i  il  certificato medico  agonistico per Atletica Leggera o è possible l’iscrizione cumulative 
come società dietro presentazione dell’Elenco dei Partecipanti su carta intestata della Società, con il numero 
di tessera, la dichiarazione che gli atleti sono in regola con il certificato medico agonistico per Atletica 
Leggera e il Codice Fiscale e firmato dal Presidente. Senza detti documenti non saranno accettate le 
iscrizioni. 

 
La manifestazione é valevole quale 1^ Corri nel Verde 2022 e assegnerà 2 punti ad ogni partecipante.  
PER QUESTA GARA SARA’  STILATA LA CLASSIFICA MA NON  VI E’ ALCUN PREMIO IN PALIO, 
vi sarà un’unica premiazione finale al termine delle prove previste  alle prime 8 società classificate;   per 
essere Classificato ogni Gruppo deve aver partecipato ad almeno 4 gare con 5 Atleti.



 
 

Gli Atleti saranno suddivisi nelle seguenti Categorie: 
 

CATEGORIE GIOVANILI                                   Maschi Femmine 
Primi Passi 2016/2015    Promozionale 2016/2015     
Pulcini 2014/2013    Promozionale 2014/2013     
Esordienti 2012/2011    Promozionale 2012/2011     
Ragazzi 2010/2009    Giovanili 2010/2009     
Cadetti 2008/2007    Giovanili 2008/2007     
Allievi 2006/2005    Giovanili 2006/2005     
CATEGORIE MAGGIORI 
Senior/A-20 2004/1998 2004/1998 
Senior/B-25 1997/1993 1997/1993 
Senior/C-30 1992/1988 1992/1988 
Senior/D-35 1987/1983 1987/1983    
Senior/E-40 1982/1978 1982/1978 
Senior/F-45 1977/1973 1977/1973 
Veterani/G-50  1972/1968 1972/1968 
Veterani/H-55 1967/1963 1967/1963 
Veterani/I-60 1962/1958 1962/e oltre 
Veterani/L-65 1957/1953       
Veterani/M-70 1952/1948  
Veterani/N-75   1947/ e oltre 
 
 
 

Sarà effettuata anche una  passeggiata Ludico Motoria di  Km. 6 ai sensi della Legge Regionale del 9 Luglio 
2003 n. 35 sulla Tutela Sanitaria dello Sport e successive modifiche aperta ai nati dal 2004 ecc. e una mini 
passeggiata di Km. 0,500 per i nati 2005/2015. 
 
Lungo il percorso sarà adibito un ristoro solo idrico. 
 
Docce e Spogliatoi :  
non previsti a causadell’emergenza sanitaria 
 
Il tempo massimo per il percorso di 15 Km. è di ore 2.15 

 
E’ fatto obbligo ai concorrenti di rispettare il codice della 
Strada. 

 
 
 

L’organizzazione declina ogni e qualsiasi responsabilità per eventuali danni o incidenti che potessero accadere a 
concorrenti terze persone o cose, prima, durante o dopo lo svolgimento della manifestazione. 

 
Solo per Informazione 3938656521 

 
A.S.D. 

SIENARUNNERS 


